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Учебно-тематический план  работы кружка «Цветик 

семицветик» с детьми старшей группы     (5-6 лет). 

№  

п/п  
Название раздела, темы  

 
Количество часов  

 
Всего    

 

Теория Практика 

 Вводное занятие 1/25 мин. 1 0 

 Натюрморт 6 1 5 

 «Скатерть-самобранка» 1 0,2 0,8 

 «Ветка рябины»  1 0,2 0,8 

 «Цветы в вазе» 1 0,2 0,8 

 «Подснежники для моей мамы»  1 0,2 0,8 

  «Сказочный букет»  1 0 1 

 «Ветка сирени» 1 0,2 0,8 

 Пейзаж 4 0,6 3,4 

 «Золотая осень в царстве Цветаны» 1 0,2 0,8 

 «Выпал первый снег» 1 0,2 0,8 

 «Звездное небо» 1 0 1 

 «Люблю березку русскую» 1 0,2 0,8 

 Портрет 6 1 5 

 Портрет. 1 0,2 0,8 

 «Добрые глаза бабушки моей» 1 0,2 0,8 

 «Рисование человека по схемам» 1 0,2 0,8 

 «Снегурочка и Дед Мороз» 1 0 1 

 «Пусть мама моя будет самой красивой» 1 0,2 0,8 

 Фигура человека в движении 1 0,2 0,8 

 Декоративно – прикладное искусство 5 0,8 4,2 

 Декоративная композиция на тему 

«Хохлома»  
1 0,2 0,8 

 «Волшебная птица»(Городецкая роспись) 1 0,2 0,8 

 «Сказочная гжель» 1 0,2 0,8 

 «Роспись подноса» 1 0,2 0,8 

 «Открытка для пап» 1 0 1 

 Путешествие в сказку 8 1,2 6,8 

 «Царевна Цветана» 1 0 1 

 «Рисунок ветра» 1 0,2 0,8 

 «Выпал первый снег» 1 0,2 0,8 

 «Елочка к новому году»  1 0 1 

 «Рождественская ночь»  1 0,2 0,8 

 «Снежная королева»  1 0,2 0,8 

 «Кошечка» 1 0,2 0,8 
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 «Бабочка» 1 0,2 0,8 

 Виртуальные экскурсии  3 3 0 

 Виртуальная экскурсия в 

Третьяковскую галерею для детей 

дошкольного  

возраста 

1 1 0 

 Виртуальная Экскурсия по живописи 

Путешествие в картинную 

галерею  А.Шилова 

1 1 0 

 Экскурсия в Узловский художественно 

- краеведческий музей 
1 1 0 

 Итоговое занятие  1 0 1 

 Всего 34 8,6 25,4 
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Учебно-тематический план работы кружка «Цветик семицветик».  

Содержание программы. 

 
Месяц, 

неделя 

Тема Задачи Материалы 

 Сентябрь  

1 неделя 
Вводное занятие 

«В мастерской 

художника» 

Знакомство с инструментами и 

материалами художника, их 

свойствами и правилами 

использования, порядком 

организации рабочего места, 

подготовки его к работе.  

 

Инструменты и 

материалы 

художника 

Сентябрь  

2 неделя 
«Царевна 

Цветана» 

(Контрастные и 

дополнительные 

цвета) 

Помочь освоить цветовую гамму. 

Вызывать желание довести 

начатое дело до конца и 

добиваться результата, несмотря 

на возникшие трудности. 

Научить смешивать краски на 

палитре, получать желаемые 

оттенки, осваивать технику 

живописи по – мокрому. 

Акварель, 

гуашь, трафарет 

палитры, бумага 

для рисования 

Сентябрь  

3 неделя 
«Золотая осень в 

царстве 

Цветаны» 

(коллективная 

работа)   «эстамп» 

Познакомить с техникой 

печатания засушенными 

листьями - «эстамп». Создание в 

данной технике картины 

осеннего пейзажа. Развивать 

умение выполнять работу 

сообща, коллективно 

Акварель, 

гуашь, осенние 

листья палитры, 

бумага для 

рисования 

Сентябрь  

4 неделя 
«Скатерть-

самобранка» 

Знакомство с жанром живописи 

натюрмортом. Учить рисовать 

овощи, фрукты различными 

изобразительными средствами. 

Восковые 

мелки, пастель, 

фломастеры, 

бумага для 

рисования. 

Октябрь  

1 неделя 

Декоративная 

композиция на 

тему «Хохлома»  

 

Знакомство с элементами 

хохломской росписи; 

закрепление понятий тѐплая 

цветовая гамма. Выполнить 

серию упражнений для освоения 

технических приѐмов. Создать 

эскиз декорирования изделия по 

мотивам хохломской росписи.  

Акварель, 

гуашь, бумага 

для рисования,  

баночки, кисти. 

Октябрь  

2 неделя 

Портрет. 
(Пропорции лица 

человека)  

 

Изучение пропорций 

человеческого лица, формы 

отдельных его частей. 

Выполнить по схеме портретные 

изображения в фас и профиль.  

Акварель, 

гуашь, бумага 

для рисования,  

баночки, кисти. 

Октябрь  «Рисунок ветра» Закрепить умение направлять Акварель, 
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3 неделя (выдувание из 

трубочки) 

струю выдыхаемого воздуха в 

заданном направлении 

трубочки, 

бумага, баночки, 

кисти 

Октябрь  

4 неделя 

«Ветка рябины»  

с натуры 

(тычкование 

мятой 

бумагой) 

Учить рисовать данной технике. 

анализировать натуру, выделяя 

ее особенности (форму и 

величину ягод, форму листьев). 

Закрепить приемы тычкования. 

Развивать чувство композиции. 

Учить обращаться к натуре в 

процессе рисования, подбирать 

цвета в соответствии с натурой. 

Веточка рябины, 

альбомный лист, 

баночки с 

водой, кисти, 

мятая бумага. 

Ноябрь    

1 неделя 

«Добрые глаза 

бабушки моей» 

( восковой мелок) 

Закрепить умение использовать 

различные материалы для более 

точного воплощения образа. 

Развивать умение передавать 

внешнее сходство человека, его 

характер, настроение, возраст. 

Воспитывать самостоятельность 

в использовании 

изобразительных техник. 

Восковые 

мелки, бумага 

для рисования. 

Ноябрь    

2 неделя 

Виртуальная 

экскурсия в 

Третьяковскую 

галерею для 

детей 

дошкольного  

возраста 

Формирование знаний о 

произведениях искусства, 

ознакомление с  картинами. 

Учить детей передавать свои 

впечатления и эмоции, по 

увиденной  картине. Развивать 

воображение и фантазию. 

Воспитывать интерес к 

произведениям искусства. 

Видео 

экскурсии. 

Ноябрь    

3 неделя 

«Выпал первый 

снег» (рисование 

лесного пейзажа) 

рисование по 

сырому 

Вызвать у детей радостные 

переживания от встречи с 

первым снегом, скорым 

приближением зимы. Закреплять 

умение рисовать акварелью 

деревья, кусты, композиционно 

располагая их на листе бумаги. 

Акварель, 

гуашь,  палитры, 

бумага для 

рисования 

Ноябрь    

4 неделя 

«Кошечка» 
«рисование 

поролоном», 

«тычок жесткой 

полусухой  

кистью» 

Знакомство со строением кошки. 

Передать характерные 

особенности и пластику 

животного, основные пропорции, 

выразительность позы и 

движения. Продолжать учить 

детей использовать при 

изображении шерсти материал 

разного вида: поролон, трубочка. 

Акварель, 

гуашь,  палитры, 

бумага для 

рисования, 

поролон, кисти, 

трубочки. 

Декабрь           

1 неделя 
«Рисование 

человека по 

Продолжать знакомить детей с 

жанром портрета. Закрепить 

Бумага для 

рисования, 
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схемам» умение изображать человека по 

схемам (лицо, фигура), пользуясь 

различными приемами рисования 

сангиной, обрыванием, мелками, 

графически выразительными 

средствами. Развивать чувство 

композиции. 

сангина, 

репродукции 

портретов, 

эскизы, мелки, 

акварель. 

Декабрь                

2 неделя 

«Выпал первый 

снег» (рисование 

снега в воздухе) 

(свеча+ техника 

набрызга). 

Натирание бумаги свечой, 

изображение падающего снега в 

технике набрызга. Развитие 

аккуратности. 

Подготовленные  

фон, гуашь, 

кисти, зубная 

щетка, расческа, 

трафареты 

Декабрь         

3 неделя 
«Елочка к 

новому году» 

(Акварель. + 

восковые мелки, 

напыление) 

Учить рисовать елочку 

восковыми мелками, обращая 

внимание на расположение веток 

и иголках на них. Учить с 

помощью акварели передавать 

зимний колорит. Развивать 

цветовосприятие. 

Бумага, 

акварель, кисти, 

восковые мелки, 

зубная щетка, 

расческа, 

репродукции  

елей. 

Декабрь         

4 неделя 
«Снегурочка и 

Дед Мороз» 

(«пластилиновая 

живопись») 

Познакомить детей с новой 

техникой «пластилиновая 

живопись». 

Учить изображать несколько 

персонажей. 

Развивать умение отражать свои 

впечатления от новогоднего 

праздника. 

Бумага, 

карандаш, 

пластилин. 

Январь             

2 неделя 

«Рождественская 

ночь»  

(Свеча + гуашь 

напыление, 

процарапывание) 

Закрепить умение рисовать 

свечой и гуашью. 

Учить создавать выразительный 

образ рождественской ночи. 

Развивать чувство композиции. 

Учить передавать настроение 

тихой рождественской ночи с 

помощью напыления, 

процарапывания. 

Бумага, 

акварель, 

кисти, зубная 

щетка, расческа, 

репродукции 

пейзажей, елей, 

эскизы, палочка 

для 

процарапывания 

Январь 

3 неделя 
«Цветы в вазе» 
(Кляксография с 

ниточкой) 

Познакомить с нетрадиционной 

художественной техникой 

кляксография с 

ниточкой. Развивать 

воображение. 

Бумага, тушь 

разных цветов, 

ниточка 

Январь              

4 неделя 
Виртуальная 

Экскурсия по 

живописи 

Путешествие в 

картинную 

галерею   

А.Шилова 

 Формирование знаний о 

произведениях искусства, 

ознакомление с  картинами. 

Учить детей передавать свои 

впечатления и эмоции, по 

увиденной  картине. Развивать 

воображение и фантазию. 

Видео 

экскурсии. 
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 Воспитывать интерес к 

произведениям искусства. 

Февраль                

1 неделя 
«Снежная 

королева» 

мыльными 

пузырями, мятая 

бумага, 

живопись по - 

мокрому, 

напыление 

Совершенствовать умения и 

навыки в свободном 

экспериментировании с 

материалами, необходимыми для 

работы в нетрадиционных 

изобразительных техниках. 

Бумага для 

рисования, 

акварель,  

скомканная 

бумага, 

репродукции 

портретов, 

эскизы. 

Февраль           

2 неделя 

«Волшебная 

птица» 
(Городецкая 
роспись) 

 Познакомить с приёмами 

изображения городецких птиц.  

 Совершенствовать умение 

рисовать птиц (из цветов и 

листьев городецкой росписи) 

Развивать чувство композиции. 

Продолжать совершенствовать 

умение рисовать птиц при 

помощи руки. Развивать умение 

пользоваться печатками при 

украшении образа. 

Бумага для 

рисования, 

акварель, 

баночки с 

водой, кисти. 

 

Февраль         

3 неделя 
«Открытка для 

пап»  
(Коллаж) 

Совершенствовать умения и 

навыки в свободном 

экспериментировании с 

материалами, необходимыми для 

работы в нетрадиционных 

изобразительных техниках. 

Все имеющиеся 

в 

наличии 

Февраль         

4 неделя 
«Сказочная 

гжель» 

Проверить и закрепить знания, 

умения самостоятельно рисовать 

узоры по мотивам гжельской 

росписи, передавая её 

характерные особенности; 

Продолжать совершенствовать 

технику выполнения гжельского 

узора; 

Воспитывать самостоятельность 

и творчество. 

Гжельские 

фигурки для 

показа, картинки 

с элементами 

гжельского узора, 

гуашь синяя, 

белая, кисти, 

баночки с 

водой ,  палитра, 

готовые 

шаблонные 

заготовки для 

росписи: чашки, 

чайник. 

Март 

1 неделя 
«Пусть мама моя 

будет самой 

красивой» 

Совершенствовать умения и 

навыки в свободном 

экспериментировании с 

материалами, необходимыми для 

работы в нетрадиционных 

изобразительных техниках. 

Все имеющиеся 

в 

наличии 
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Март 

2 неделя 

«Подснежники 

для моей мамы» 
(Мелки + 

акварель) 

Учить рисовать подснежники 

восковыми мелками, обращая 

внимание на склоненную 

головку цветов. Учить с 

помощью акварели передавать 

весенний колорит. Развивать 

цветовосприятие. 

Бумага для 

рисования, 

акварель, 

баночки с 

водой, кисти, 

мелки. 

Март 

3 неделя 

«Роспись 

подноса» 

Познакомить с жостовским 

промыслом.  Совершенствование 

рисовать несложную 

композицию 

Гуашь, палитра, 

кисти, бумага  

Заранее 

раскрашенные 

черной гуашью 

на белом фоне 

формы подносов 

Март 

4 неделя 

Натюрморт 

«Сказочный 

букет»  

 

Положение предметов на 

плоскости стола. Знакомство с 

приѐмом декорирования формы 

посредством– деления еѐ на 

отдельные участки. Придумать 

свой сказочный букет. Украсить 

лепестки цветов способом 

дробления формы на отдельные 

участки, подобрать цвета для 

раскрашивания.  

Гуашь, палитра, 

кисти, бумага, 
баночки с водой. 

Апрель 

1 неделя 

Фигура человека 

в движении  

 

Изучение механики движения, 

взаимного расположения частей 

тела человека при движении. По 

схемам передать движение 

человека и на их основе создать 

конкретные образы людей 

разного возраста, профессий.  

 

Бумага для 

рисования, 

карандаш, 

цветные 

карандаши, 

восковые мелки. 

Апрель 

2 неделя 
«Звездное небо» 
(Набрызг) 

Совершенствовать умение в 

нетрадиционной технике 

набрызг. Развивать чувство 

композиции. 

Бумага, 

акварель, кисти, 

зубная щетка, 

расческа, 

Апрель 

3 неделя 
Экскурсия в 

Узловский 

художественно - 

краеведческий 

музей 

  

Апрель 

4 неделя 
« Бабочка»  Повторение основ цветоведения, 

закрепление раннее изученных 

приѐмов работы акварелью. 

Последовательное ведение 

работы; использование палитры; 

закрепление навыков и умений.  

Бумага для 

рисования, 

акварель, 

баночки с 

водой, кисти, 

палитра. 

Май «Люблю березку Учить передавать образ дерева – Акварель, 
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2 неделя русскую»  

Коллаж 

 (Акварель + 

карандашная 

стружка, 

шерстяные нитки) 

березки в разное время года, 

используя различную 

технику рисования. 

бумага 

для рисования, 

карандашная 

стружка, 

шерстяные 

нитки, 

цв. бумага, клей, 

кисти. 

Май 

3 неделя 
«Сирень» 
(рисование 

тычком) 

Закрепить умение рисовать ветку 

сирени способом тычка. 

 Формировать чувство 

композиции и ритма. 

 Воспитывать эстетически-

нравственное отношение к 

природе через изображение ее 

образа в собственном творчестве. 

 

Май 

4 неделя 
Итоговое 

занятие  

 

Рисунок на свободную тему в 

любой изученной технике. 

Анализ работ.  

 

Все имеющиеся 

в 

наличии 

В 

течении 

года 

Участие в районных, областных конкурсах.  
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