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Уважаемые читатели!

Вы держите в руках номер газеты нашего

детского сада, которая выпускается

именно для вас. На страничках газеты вы

найдёте интересные рубрики с советами

логопеда по развитию речи детей и много

интересного и полезного для неравнодушных

взрослых. Возможно, в фоторепортажах

Вы увидите своего ребёнка.

Мы будем благодарны Вам за рекомендации

и отзывы о газете, которые помогут ей

стать еще интересней и полезней.

Читайте в номере:

• Теоретические знания - родителям 

Развитие фонематических процессов как 

основное условие обучения грамоте.

• Практическая мастерская. Игры с 

детьми. Игровые упражнения для 

развития фонематических процессов.

От редакции:

Уважаемые родители! Мы приглашаем Вас

принять участие в издании газеты. С

радостью примем Вашу информацию об

интересных делах и высказываниях детей, с

удовольствием их опубликуем.
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Теоретические знания – родителям
Развитие фонематических процессов, как 

основное условие обучения грамоте.

Большинство родителей полагают, что 
достаточно выучить с ребенком буквы и он станет 
грамотно читать и писать. Однако, как показывает   
практика,   знание   букв   не   исключает   серьезных 
затруднений   у   дошкольников   при   обучении   
грамоте.   В   чем   же причины?     Нарушение 
фонематического   восприятия,   дефекты   
произношения, несформированность навыков 
звукового анализа и синтеза. Для   того,   чтобы   
грамотно   писать,   ребенку   необходимо 
представлять, что предложения состоят из слов, 
слова из слогов и звуков,   а   звуки   в   слове   
расположены   в   определенной 
последовательности. Если мы хотим, чтобы ребенок 
усвоил чтение быстро и легко,   а   также   избежал   
многих   ошибок,   следует   развивать 
фонематический слух.
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Физиологический слух

Музыкальный слух

Фонематический слух
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Что такое фонематический слух?

Звуковой анализ и синтез должны базироваться на
устойчивом фонематическом восприятии, а,
следовательно, развитый фонематический слух
является необходимой предпосылкой для успешного
овладения ребенком чтением, письмом и в целом
служит непременным условием обучения грамоте.
Фонематический слух - это способность выделять,
воспроизводить, различать звуки речи; другими
словами, это речевой слух.
Фонематический слух является основой для понимания
смысла сказанного. В отличии от звуковысотного
(музыкального) слуха, направленного на развитие
звуков разной высоты, фонематический слух
«обслуживает» различение фонем – частичек слова,
имеющих смысловое содержание, обладающих
значением, понимание смысла ударений в словах и так
далее.
Фонематический слух является основой для понимания
смысла сказанного. Ведь заменив даже один звук в
слове, мы можем получить совершенно иное его
значение: «коза-коса», «дом-том», «бочка-почка». Если
ребёнок искажает звуки, заменяет другими звуками,
пропускает звуки – это значит, у него не до конца
сформирован фонематический слух, что приведёт к
появлению стойких ошибок при овладении
письменной речью. Само по себе это не пройдёт,
необходимы специальные коррекционные занятия.
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Фонематическое восприятие – это способность
различать звуки речи и определять звуковой
состав слова. Например: «Сколько слогов в
слове МАК? Сколько в нём звуков? Какой
согласный звук стоит в конце слова? Какой
гласный звук в середине слова?» К 4-м годам в
норме ребёнок должен различать все звуки, должно
быть сформировано фонематическое восприятие.
Сформированное фонематическое восприятие
является залогом четкого произнесения звуков,
правильной слоговой структуры слов (даже не
обладая возможностью выговорить все звуки,
ребенок сохраняет структуру слова «кар-ти-на» -
«ти-ти-та»), основой легкости овладения
грамматическим строем языка, успешного
освоения письма и чтения.
Звуковой состав слова является центральным
моментом как при овладении грамматическим
строем родного языка, так и при обучении грамоте.
Сам процесс обучения грамоте, при котором
развивается четкое представление о звуковом
составе слова, когда ребенок овладевает умением
анализировать каждый отдельный звук в слове и
отличать его от других звуков, в свою очередь
оказывает влияние на более тонкое и осознанное
восприятие звуковой стороны речи.
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Ребёнок, общаясь с взрослыми, постепенно усваивает
артикулярные движения, способы сочетаемости звуков,
ритмико-интонационное оформление слов, фраз;
учится различать реально произносимые в данном
языке звуки от всех прочих и определять признаки
звуков, существенные для понимания слов, для
общения. В этом и заключается усвоение системы
фонем данного языка.
В процессе овладения системой фонем родного языка,
большое значение имеют речеслуховой и
речедвигательный анализаторы. Таким образом, в
процессе формирования звукопроизношения очень
важное значение имеют:
 слух и фонематическое восприятие;
 моторика речевого аппарата(подвижность органов

речи).
Недостаточное развитие фонематического восприятия
тормозит процесс звукообразования у ребёнка: звуки
формируются с большой задержкой и часто искаженно.
Таким образом, одним из важнейших условий
формирования звукопроизношения будет то, как
ребёнок воспринимает на слух, дифференцирует
фонемы родного языка. Дети с хорошим
фонематическим восприятием рано начинают говорить
чисто, так как они чётко воспринимают все звуки
нашей речи. А у детей с недоразвитым
фонематическим восприятием страдает не только
звукопроизношение, но и понимание речи, так как они
не могут отдифференцировать близкие по звучанию
фонемы, и слова с этими фонемами для них звучат
одинаково, например: сами-сани, почка-бочка, лиса
(животное) - леса (мн. число слова лес).
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Дети с хорошим фонематическим восприятием рано 
начинают говорить чисто, так как они чётко воспринимают 
все звуки нашей речи. А у детей с недоразвитым 
фонематическим восприятием страдает не только 
звукопроизношение, но и понимание речи, так как они не 
могут отдифференцировать близкие по звучанию фонемы, 
и слова с этими фонемами для них звучат одинаково, 
например: сами-сани, почка-бочка, лиса (животное) - леса 
(мн. число слова лес).

Работа по развитию фонематического слуха начинается 
на материале неречевых звуков и постепенно охватывает 
все звуки речи. Упражнения и игры предлагаются в 
строгой последовательности и  условно, если мы 
представим себе лестницу, по которой мы поднимаемся 
вверх, подразделяются  на шесть «ступенек»: 

1. звуков

• 1. Узнавание неречевых    звуков 

• 2. Различение высоты, силы, тембра голоса

• 3. Различение слов, близких по звуковому составу

• 4. Различение слогов

• 5. Различение звуков

состава слова

• 6. Анализ звукового состава слова 
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Давайте же приступим к занятиям по развитию 
фонематического слуха у Вашего ребенка! Занятия не 
должны быть скучными уроками, а интересной игрой. 
Ведь игра, являясь ведущей деятельностью 
дошкольного возраста, позволяет сделать процесс 
обучения доступным и интересным. В игровой форме 
будут проходить и наши занятия, но носить обучающий 
характер. По сути, они являются «Работой над 
ошибками», предотвращая их появление. Такую работу 
делать весело, а придя в школу, ребенок напишет 
диктант без ошибок. 

Рассмотрим, какие игры и упражнения можно 
проводить с детьми на первом этапе работы.
Игра «Шумящие мешочки» 
Вместе с ребенком насыпьте мешочки (коробочки) 
крупу, пуговицы, скрепки и т.д. Ребенок должен 
угадать по звуку, что у него внутри.

Практическая мастерская. 

Игры с детьми.

1-я «ступенька» узнавание неречевых звуков

Цель первого этапа - развитие слухового 
внимания и слуховой памяти, что особенно 
важно для успешного развития 
фонематического восприятия вообще. 
Неумение вслушиваться в речь окружающих 
часто является одной из причин 
неправильного произношения, поэтому нужно 
научить ребенка слышать звуки, уметь их 
сравнивать. Различение на слух неречевых 
звуков является фундаментом и основой 
развития фонематического слуха.
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Игра «Волшебная палочка» 
Взяв карандаш или палку любого назначения, постучите 
ею по разным предметам в доме. Волшебная палочка 
заставит звучать вазу, стол, стену, миску...

Игра «Жмурки» 
Ребенку завязывают глаза, и он двигается в сторону 
звенящего колокольчика, бубна, свистка.

Игра «Похлопаем» 
Ребенок повторяет ритмический рисунок хлопков. 
Например - два хлопка, пауза, один хлопок, пауза, два 
хлопка. В усложненном варианте малыш повторяет 
ритм с закрытыми глазами.

Игра «Угадай, что звучало» 
Внимательно послушайте с ребенком шум воды, шелест 
газеты, звон ложек, скрип двери и другие бытовые 
звуки. Предложите ребенку закрыть глаза и отгадать -
что это звучало?
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Игра «Большой или маленький?»
Посадите на стол двух игрушечных зайцев (кукол 
или мишек) - большого и маленького. Объясните и 
покажите, как играет на барабане большой зайчик, у 
которого много сил, - громко, сильно, и как 
маленький - тихо. Затем закройте игрушки ширмой и 
за ней производите то громкие, то тихие удары в 
барабан. Ребенок должен отгадать и показать, 
который из зайцев только что играл.

Игра «Солнце или дождик»
Сегодня мы пойдем гулять. Погода хорошая, светит 
солнышко. Ты гуляй, а я буду звенеть бубном, будем 
весело гулять под эти звуки. Если начнется дождь, я 
начну стучать в бубен, а ты, услышав стук, должен 
бежать под зонтик. Слушай внимательно!
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2-я  «ступенька» - различение высоты 
силы, тембра голоса

Игра «Узнай голос»
Запишите на кассету голоса близких людей и голос 
самого ребенка. Попросите его угадать - кто 
говорит.

Игра «Метель»
Цель: учить ребёнка на одном выдохе менять силу 
голоса от тихого к громкому и от громкого к тихому.
Замели метели и затянули свои песни: то тихие, то 
громкие.

На этом этапе необходимо научить ребенка 
понимать интонацию речи и самому 
владеть теми средствами, которыми 
выражаются эмоциональные оттенки речи. 
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Игра «Дует ветер»
Цель: изменение силы голоса, умение в зависимости 
от ситуации пользоваться громким или тихим 
голосом.
Дует лёгкий летний ветерок: у-у-у (тихо-тихо)
Подул сильный ветер: У-У-У (громко) Можно 
использовать картинки.

Игра «Громко-тихо»
Цель: развитие умения менять силу голоса: говорить 
то громко, то тихо. Парные игрушки: большая и 
маленькая. Большие произносят слова громко, 
маленькие - тихо.

Игра «Три медведя»
Цель: развитие умения менять высоту голоса. Меняя 
высоту голоса, попросить ребёнка отгадать, кто 
говорит: Михайло Иванович (низкий голос, Настасья 
Петровна (голос средней высоты) или Мишутка 
(высокий голос). Произнести одну из фраз за 
медведя, медведицу и медвежонка голосом, 
меняющимся по высоте.

Игра «Близко – далеко»
Взрослый издает различные звуки. Ребенок учится 
различать, где гудит пароход (у-у-у) - далеко (тихо) 
или близко (громко). Какая дудочка играет: большая 
(у-у-у низким голосом) или маленькая (у-у-у высоким 
голосом)
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3-я «ступенька» –
различение слов, близких по звуковому 

составу

Игра «Слушай и выбирай»
Перед ребенком картинки со сходными по звучанию 
словами (ком, сом, лом, дом). Взрослый называет 
предмет, а ребенок поднимает соответствующую 
картинку.

Игра «Верно-неверно»
Взрослый показывает ребенку картинку и называет 
предмет, заменяя первую букву (форота, корота, 
морота, ворота, порота, хорота). Задача ребенка -
хлопнуть в ладоши, когда он услышит правильный 
вариант произношения.

Игра «Не ошибись»
Взрослый показывает ребенку картинку и громко, 
четко называет изображение: «Бумага». Затем 
объясняет: «Я буду называть эту картинку то 
правильно, то неправильно, а ты внимательно 
слушай. Когда я ошибусь, хлопни в ладоши». Затем 
произносит: «Бумага - пумага - тумага - пумака –
бумака». Необходимо подчеркнуть, что начинать надо 
со слов простых по звуковому составу, постепенно 
переходя к более сложным.

Игра «Какое слово отличается?»
Из четырёх слов, произнесённых взрослым, ребёнок 
должен выбрать и назвать то слово, которое 
отличается от остальных. Ком-ком-кот-ком; канава-
канава-какао-канава; утёнок-утёнок-утёнок-котёнок
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4-я «ст упенька»- различение слогов
Слог является минимальной единицей речевого
потока.

Игра «Будь внимателен»
Взрослый произносит несколько слогов (на-на-на-
па), а ребенок определяет, что здесь лишнее (па). 
Затем ряды усложняются (на-но-на); ка-ка-га-ка; па-
ба-па-па.

Игра «Похлопаем»
Взрослый объясняет ребенку, что есть короткие и 
длинные слова. Проговаривает их, интонационно 
разделяя слоги. Совместно с ребенком произносит 
слова (па-па, ло-па-та, ба-ле-ри-на), отхлопывая 
слоги. Более сложный вариант - предложить ребенку 
самостоятельно отхлопать количество слогов в 
слове.
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5-я «ст упенька» - различение звуков

В любом языке существует определенное 
количество звуков, которые создают звуковой облик 
слова. Звук вне речи не имеет значения, он 
приобретает его лишь в структуре слова, помогая 
отличать одно слово от другого (дом, ком, сом, лом, 
том). Такой звук - называется фонемой (отсюда и 
«фонематический слух»). Каждый помнит такую 
характеристику звука, как - согласные и гласные 
звуки. Начинать нужно с различения гласных звуков.

Взрослый дает ребенку картинки с изображением 
поезда, девочки, птички и объясняет: «Поезд гудит у-
у-у-у; девочка плачет а-а-а-а; птичка поет и-и-и-и.» 
Далее он произносит каждый звук длительно, а 
ребенок поднимает соответствующую картинку.

Аналогичным образом проводится работа по 
различению согласных звуков.
«Поиграем в звуки» 
Комарик говорит - ззз,ветер дует - ссс, жук жужжит -
жжж,тигр рычит - ррр.
Взрослый произносит звук, а ребенок отгадывает, 
кто(что) его издает.
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Игра «Прогулка на велосипедах»
Взрослый говорит: «Сейчас мы поедем кататься на 
велосипедах. Проверим, хорошо ли надуты шины. 
Подкачаем еще насосом: ссс... (Дети имитируют) 
Слышите, воздух шипит: шшш…»
Будьте внимательны, если я покажу картинку с 
изображением насоса, вы должны сказать: ссс..., а 
если с изображением шины - шшш...

Характерной особенностью системы согласных звуков 
русского языка является наличие в ней пар твердых и 
мягких звуков. Их дети должны хорошо различать, 
тогда им будет легче овладеть правописанием.

«Угадай, кто поёт»
- Поехал поезд в далекий путь: «т-т-т». Птичка 
песенку поет: «ть-ть-ть».
Взрослый поочередно, не спеша, многократно 
произносит слоги, где звуки т и ть сочетаются с 
разными гласными (ты-ты-ты; ти-ти-ти; тё-тё-тё; то-
то-то; ту-ту-ту; тю-тю-тю; та-та-та; тя-тя-тя), а дети 
показывают соответствующие картинки. Потом 
взрослый показывает картинки, а ребенок поет 
соответствующую песенку.

16



6-я «ступенька» -
анализ звукового состава слова

Термином «фонематический (звуковой) анализ» 
определяют как элементарные, так и сложные 
формы звукового анализа. Элементарные – это 
выделение звука на фоне слова. Вычленение 
первого и последнего звука из слова и 
определение его места (начало, середина или 
конец слова) относится сложной формы. Самым 
сложным звуковым анализом является 
определение последовательности звуков в 
слове, их количества, места по отношению к 
другим звукам (после какого звука и перед 
каким). Способность к элементарному анализу 
появляется у детей дошкольного возраста 
спонтанно. А сложные формы возникают лишь в 
процессе специального обучения, да и то, 
только после того, как ребенок овладеет 
навыками элементарного анализа звукового 
состава слова.
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Работа начинается с анализа гласных звуков.

1. Лучше всего дети слышат и выделяют 
ударный гласный из начала слова: Назови 
первый звук в слове:  аист, Ира, Оля, утка. 
2. Дать ребенку несколько одинаковых кружков 
(красного цвета). Взрослый произносит один, 
два и три гласных звука: а, ау, ауи. 
Ребенок откладывает на столе столько кружков, 
сколько звуков произнес взрослый. 
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Игра «Пропустим мы во двор слов особенных 
набор»

Взрослый предлагает детям изобразить 
закрытые ворота: ладони повернуты к лицу, соединить 
средние пальцы, большие пальцы обеих рук поднять 
вверх: «Во двор мы будем «пропускать» только слова с 
заданным звуком». Дети открывают ворота (ставят 
ладони параллельно друг другу), если слышат в слове 
заданный звук. Если в слове нет указанного звука, 
ворота захлопываются. По окончании игры можно 
предложить детям вспомнить все слова, которые они 
«пропустили во двор».
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Приступаем к анализу согласных звуков. 

Игра «Мяч не трогать иль поймать – постарайся 
отгадать»

Взрослый предлагает ребенку ловить мяч, если он 
услышит в конце слова заданный звук, либо прятать 
руки за спину, если звука не окажется. 

Только после того, как ребенок научится без труда 
выполнять такие задания, можно переходить к 
сложным формам звукового анализа: это 
определение места звука в слове (начало, середина, 
конец); определение последовательности звуков в 
слове, их количества. 

Игра «Сколько звуков»
Взрослый называет один, два, три звука, а ребенок 
на слух определяет и называет их количество.

Игра «Похлопаем»
Взрослый проговаривает ряды слов, а ребенок 
должен хлопнуть, когда услышит слово, 
начинающееся с заданного звука. Более сложный 
вариант - заканчивающееся на заданный звук или 
содержащее его в середине.
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Как живо, весело и интересно проходят 
игры! Их проведение и в Вашем доме создаст 
атмосферу заинтересованности, поднимет 
настроение.

Опыт, который приобретут Ваши дети, 
намного облегчит их вступление в школьную 
жизнь. И Вам не пришлось устраивать для 
этого некую школу на дому. Мы играли! А в 
игре и сложное становится доступным. 

Итак, уделяя внимание развитию 
фонематического слуха, Вы облегчите 
ребенку процесс освоения правильного 
звукопроизношения, а в дальнейшем чтения и 
письма. Несложная система игр позволит вам 
самостоятельно и продуктивно помочь 
ребенку овладеть родным языком, избежать 
возможных трудностей и предвосхитить 
возникновение речевых нарушений. Если же 
нарушение уже имеется, то развитие 
фонематического слуха будет первым шагом 
на пути его преодоления.

Успехов Вам и Вашим детям.

Самое главное, верьте в своего ребенка и 
помогите ему постичь мир звуков!


